
Programm  I  Grundkurs
Samstag, 17. Oktober 2026

Wiener Kompressionsschule

EINE KOOPERATION VON:

Kursziel
Durch den Mix an theoretischem Wissen und praktischem Üben bietet der Grund-
kurs der Wiener Kompressionsschule die ideale Möglichkeit, sich umfassend mit 
dem Thema Kompressionstherapie auseinanderzusetzen und seinen eigenen Wis-
sensstand zu erhöhen sowie die verschiedenen Wickeltechniken zu verbessern.

Profitieren Sie von dem immensen Fundus an Wissen der renommierten Mediziner 
und Experten. Natürlich stehen die Referenten beim Wickeln und in der Pause für 
individuelle Fragen zur Verfügung.

ÖGKV PFP
Die Fortbildung wird vom Österreichischen Gesundheits- und  
Krankenpflegeverband (ÖGKV) mit 15 PFP angerechnet.

Zielgruppe
Die Fortbildung richtet sich an Personen aus dem medizinischen Bereich (Ärzt:in-
nen, Pflege, Ordinationsassistenz), die mit phlebologischen und/oder lymphologi-
schen Indikationen konfrontiert sind. Trainieren Sie Ihre Fertigkeiten & machen Sie 
sich fit für die verschiedensten Wickeltechniken in der Kompressionstherapie –  
von der Anlage eines Fischerverbands mit Zinkleim, über Kurzzugbinden und  
Medizinisch Adaptiven Kompressionssystemen ist für jeden etwas dabei. 

Anmeldung
Melden Sie sich direkt auf unserer Website 
www.wienerkompressionsschule.at an. 
Sollten Sie Fragen oder Probleme bei der Anmeldung haben, 
kontaktieren Sie bitte Frau Mirela Strainovic +43 1 57670-409

Kostenbeitrag
Ärzte € 190,00   •   Turnusärzte und Ärzte in Ausbildung € 140,00   •   Pflegepersonal € 90,00

Im Beitrag inkludiert sind Mittag- 
essen, Kaffeepausen, Materialien für  
den Workshop und Kursunterlagen.

www.wienerkompressionsschule.at
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Zeit Thema Vortrag

Ab 8:15 Ankunft & Registrierung

8:40 Begrüßung

8:45 – 9:30 Grundlagen der Kompressionstherapie Dr. Bernhard Partsch

9:30 – 10:15 Indikationen und Kontraindikationen
der Kompressionstherapie Prim.a Dr.in Silvia Brandstätter

10:15 – 10:30 Kaffeepause

10:30 – 13:00 Workshop-Stationen – Teil I:
Gegenseitiges Bandagieren/Anlegen in 
Kleingruppen unter der Anleitung der 
Experten.
–  �Fischer-Verband mit Zinkleim  
–  �Lymphödem-Verbände 

–  �Unterschenkelverband mit  
3-in-1 Kurzzugbinde 

Dr. Bernhard Partsch
Ljiljana Jelica, 
Prim.a Dr.in Silvia Brandstätter
Rita-Christina Altmann,  
DGKP, Wundmanagerin

13:00 – 13:45 Mittagspause

13:45 – 14:15 PaVK und Kompression Dr. Alexander Fröschl

14:15 – 15:15 Anwendungsbereiche Medizinisch  
Adaptive Kompressionssysteme Dr. Rupa Rahman

15:15 – 16:35 Workshop-Stationen – Teil II:
Gegenseitiges Bandagieren/Anlegen in 
Kleingruppen unter der Anleitung der  
Experten.
–  �Medizinisch Adaptive Kompressions- 

systeme – ReadyWrap
–  �PaVK – Messung in der Praxis

Dr. Rupa Rahman

Dr. Alexander Fröschl

16:35 Wrap-Up, Zertifikatsvergabe & 
Verabschiedung

�
Anmerkung: Geringfügige Programmänderungen vorbehalten

NEU


