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Behandeling van polsklachten met comfort VOOR ACTIEF BLIJVERS
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Bij de keuze voor de behandeling stonden 
de sociale omstandigheden centraal.

 Een val van de trap door haast – en toen 
was het gebeurd.

 De pijn begon zo scherp als een messteek 
en veranderde daarna in continue pijn.

 Het letsel beperkte de actieve, hiervoor 
gezonde en capabele patiënte op 
uitgebreide schaal in haar dagelijks leven.

 De aan haar voorgeschreven moderne 
comfortbandage bleek een grote hulp en 
steun in haar genezingsproces te zijn. 

Als pijnklachten een normaal leven belemmeren,  
kan dat met moderne hulpmiddelen positief veranderen.

VOOR ACTIEF BLIJVERS

Patiënten verwachten uw hulp. Snel en voortdurend. Om in alle belangrijke onderdelen van het leven actief te kunnen blijven.
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Positieve ervaring bij een concrete casus.

Beweegreden voor de beslissing voor behandeling  
met Cellacare® Manus Comfort.

34-jarige patiënte met een ernstige polsdistorsie |  
rechts | discuslaesie en insufficiënte van de LT-band

 effectieve conservatieve behandeling met een professionele polsbandage kan een operatie helpen vermijden
 behoud of stimulatie van dagelijkse activiteiten
 verkorting van het genezingsproces bij vroegtijdig gebruik in het acute stadium
 compliance als belangrijke factor voor de therapietrouw
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Symptomen
 radiale polsklachten na doorgemaakt trauma
 pijn bij beweging en belasting
 drukpijn van de discus triangularis en zwelling van de pols
 symptomatische mediocarpale instabiliteit bij slap bandapparaat 
(TTFC, triangulair fibrocartilaginair complex)

Diagnose
 anamnese, inspectie, palpatie
 provocatietests voor diagnose van lokale instabiliteit
 röntgenfoto in twee vlakken, MRI

Behandeling
 snelle behandeling met polsbandage: Cellacare Manus Comfort
 pijnstillers
 plaatselijke cryotherapie
 ultrageluidbehandeling 
 handtherapie (speciale ergotherapie)

Verloop
  pijnvermindering en afname van de zwelling
  stapsgewijze verbetering van de belastbaarheid met 
intermitterend vervolggebruik van de orthese na de acute fase 

Casusbeschrijving
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COMFORT
Gezinsverplichtingen kunnen vervuld worden.

VOOR ACTIEF BLIJVERS
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Als werkzame moeder is tijd besteden met het gezin voor deze jonge vrouw bijzonder 
belangrijk. Aan twee kinderen en uw eigen huis heeft ze iedere dag weer haar handen vol. 

Cellacare Manus Comfort ondersteunt haar pols bij het huishouden, en geeft haar bij het 
spelen met haar kinderen een goed gevoel van bescherming.
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Cellacare® Manus Comfort 
overtuigt door veel comfort voor de patiënt.

Door een hoog draagcomfort is het voor de patiënt eenvoudiger om de 
bandage continu te dragen.

Uitsparing in de band

om een te hoge druk 
op het radiuskopje te 
voorkomen

Ademend microvezelmateriaal

met zachte boordjes voor een 
aangenaam gevoel op de huid

Circulaire stabilisatieband

voor doelgerichte 
dynamische stabilisatie

Halvemaanvormige 
siliconen pelotte

om drukplekken te 
polsteren

Afneembaar systeem

  van compressietricot, 
met stabilisatiestaaf en 
stabilisatieband

  daardoor afhankelijk van de 
situatie aan te passen aan de 
individuele therapiebehoefte

   de mate van stabilisatie 
kan zo in de loop van het 
genezingsproces steeds wat 
verminderd worden

COMFORT 

  PLUS- 
PUNTEN
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Vele bewegingen tijdens het huishouden zoals het afnemen 
van een tafel of het openen van een draaidop, vormen een 
belasting voor de pols. Met de aangelegde bandage kan 
deze jonge vrouw haar gezin verzorgen zonder bang te 
hoeven zijn voor het opnieuw optreden van pijn.

78% van de patiënten 
bevestigt dat bandages 
en orthesen 
hun een 
gevoel van 
veiligheid 
geven.1 78% 
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COMFORT
Volledige uitoefening van het werk blijft mogelijk.

VOOR ACTIEF BLIJVERS
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De patiënte is werkzaam als projectmanager met strakke deadlines 
en zet zich daar geheel voor in. Daarbij moet iedereen de handen 
uit de mouwen steken. 

Met haar comfortbandage in een modern, professioneel ogend 
design voelt zij zich in haar zakelijke omgeving goed en beschermd.
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Anatomisch gevormde spalken

voor stabilisatie van de pols in een 
functieneutrale positie

Driedimensionaal 
anatomisch gevormd tricot

voor een bij het lichaam 
passend model

Kleur taupe

vuilafstotend, discreet en 
modieus neutraal

Cellacare® Manus Comfort 
overtuigt door veel comfort voor de patiënt.

Soft-comfortzones

in het gevoelige gebied 
van duim en wijsvinger

Comfort voor het duimgebied

  naadloos, extra zacht 
speciaal tricot in de 
gevoelige regio tussen duim 
en wijsvinger

  voorkomt plooivorming, 
drukplekken en huidirritatie 

  voor een goede grijpfunctie 
en vingerbeweeglijkheid, bv. 
bij het werken op een laptop

Door een hoog draagcomfort is het voor de patiënt eenvoudiger om de 
bandage continu te dragen.

COMFORT 

  PLUS- 
PUNTEN
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Het werken op een toetsenbord vormt een extra 
belasting voor een getraumatiseerde pols. Met 
ondersteuning van Cellacare Manus Comfort 
komt de patiënte haar dag op kantoor goed door.

84% van de gebruikers van 
door artsen voorgeschreven 
bandages en orthesen 
beoordeelt deze als nuttig 
tot bijzonder nuttig.1

84% 
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COMFORT
De grijpfunctie blijft behouden.

VOOR ACTIEF BLIJVERS
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Ook buiten het werk zijn 
bewegingsvrijheid van 
de vingers en een vaste 
hand noodzakelijk. Zo 
kan de moeder genieten 
van fijne momenten met 
haar dochtertje.

Door hoogwaardig, 
functioneel materiaal 
kan Cellacare Manus 
Comfort tot ‚s avonds 
laat comfortabel, zonder 
vervelende transpiratie 
worden gedragen.
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Door een hoog draagcomfort is het voor de patiënt eenvoudiger om de bandage continu te dragen.

Cellacare® Manus Comfort 
overtuigt door veel comfort voor de patiënt.

Visuele gebruiksinstructies op het product Zacht microvezelmateriaal aan de binnenkant

Doelgerichte drukontlasting door uitsparing in de band Eenvoudig verwijderen van de stabilisatiestaaf

COMFORT 

  PLUS- 
PUNTEN
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De grote hobby van de 
patiënte is naaien en daarmee 
kan ze zich na een drukke 
dag goed ontspannen. 
Hierbij zorgt het stabiliserende 
effect van de bandage voor 
een goede hand positie bij de 
naaimachine.

79% van de gebruikers van 
bandages en ortheses meldt 
dat ze hiermee beter door de 
dagelijkse werkzaamheden 
komen en meer levens-
kwaliteit bereiken.1

79% 
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COMFORT

VOOR ACTIEF BLIJVERS

Met de bandage kan de patiënte haar gebruikelijke activiteiten goed in de hand houden. 

Ze heeft de bij haar passende behandeling gekregen.
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Cellacare® Manus Comfort 
Actieve bandage voor de pols.

Comfortabel in het gebruik – krachtig in zijn werking

 stabiliseert het polsgewricht in een functioneel neutrale stand

 comprimeert en vermindert mogelijke zwelling

 de uitneembare spalk kan indien nodig thermoplastisch worden aangepast

Vroegtijdige, functionele 
behandeling kan het 
verschil maken.

Bij tot 5% van de patiënten 
ontstaat na distaal letsel 
van de radius een Südeckse 
dystrofie ofwel het CRPS-
syndroom. Vrouwen krijgen 
daar vaker last van dan 
mannen. De klachten worden 
snel chronisch en zijn alleen in 
het vroege stadium reversibel. 

Cellacare Manus Comfort is 
ook geïndiceerd bij CRPS 
(stadium 1).MINDER 

PIJN
VOLLEDIGE FUNCTIE 

VAN DE VINGERS
BETERE 

BELASTBAARHEID
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Cellacare® Comfort actieve bandages
Dynamische stabilisatie met comfort.

Cellacare® 
Manus Comfort

Cellacare® 
Genu Comfort

Cellacare® 
Epi Comfort

Cellacare® 
Malleo Comfort
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Deze casusbeschrijving is gebaseerd op echte gegevens. De illustraties zijn geanonimiseerd ontleend aan de casus. 

Referenties 
1  IfD Allensbach, im Auftrag von eurocom e.V. Nutzen und Wirksamkeit medizinischer Hilfsmittel: Steigende Lebensqualität durch weniger 

Schmerz und mehr Mobilität. August 2019.
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