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m Instructions for use

Thank you for choosing ReadyWrap®!

ReadyWrap is a low-stretch adjustable
compression wrap designed for self-
management of indicated conditions.
ReadyWrap Thigh has adjustable straps
with a built-in 50% overlap and muscle
support spine to contain the thigh. Its
top two narrow straps can be adjusted
to accommodate the presentation of
your thigh. All ReadyWrap styles can

be worn during the day and/or night.

Please consult a trained medical
professional prior to first use.

Indications and patient groups
= | ymphedema

® | ipedema

= Edema

= \enous ulcers

= \enous insufficiency

m | eg fatigue and/or tiredness

Intended uses

= To maintain reduced fluid
volume and shape of limbs

= Management of lymphedema,
lipedema and edema

= Relief of leg fatigue and heaviness

= Assist in management of some
symptoms of venous ulcers

m Assists in helping limit venous
ulcer recurrence

= Compression garments for
phlebological, lymphological
indications (i.e., venous disease,
chronic edema and lymphedema)

Contraindications

= Arterial insufficiency or ABPI < 0.8

= Moderate to severe peripheral
arterial disease

= Acute DVT

= Untreated congestive heart failure

= Untreated cancer

= Untreated infection (i.e. cellulitis)

= Known allergy and/or hypersensitivity
to any of the product components

m Severe cognitive impairment

Precautions

= ABPI > 1.3

= Absent or impaired sensation
(peripheral neuropathy)

= Any open wounds should be
dressed prior to application

m Cardiac overload is suspected

m Patients have diabetes

= Patients have advanced
small vessel disease

m Arterial disease is present

= Renal failure is present

®» Rheumatoid arthritis is present

Side effects
In (very) rare cases, skin irritations
and/or allergies may occur.

Serious incident

In case of serious incident,
contact the manufacturer and the
responsible health authorities.
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Apply ReadyWrap
garments in the
following sequence:

toe
foot
calf
A thigh
knee

Donning instructions
@ Slide the ReadyWrap Liner onto your leg.
® Unfasten all garment straps.

® Align the spine on the back of the thigh
with the hook side facing your thigh.

@ Hold the shortest set of straps in

opposing hands just above the
knee and place the strap without
hook () on the front of your thigh
about 5 cm above your knee. While
holding that strap down, pull the
opposing strap with the white hook
(B) at full stretch and fasten it
directly on top of the strap below.

(® Fasten the next set of straps by
applying the strap with the short
horizontal light blue hook (&) at
full stretch onto the straps below.
Next, pull the opposing strap with
the long vertical light blue hook
() at full stretch and fasten it
directly on top of the strap below.

® Fasten the remaining straps in
sequence using the same process
until all straps are in place. Fasten
the final narrow straps in either order
based on thigh shape and preference:

+ For “Straight-Shape” thighs,
fasten them on top using
same process as above.

+ For “V-Shape” thighs, fasten
them in a “V” or “cross” design.

+ Regular length thigh garments
have 5 strap sets. Long length
thigh garments have 6 strap sets.

Care instructions

L&R recommends all ReadyWrap

garments be washed and dried

before the first extended use.

= Hand wash in warm water
with mild detergent, rinse
thoroughly in warm water

= Do not use fabric softener or bleach

= Do not dry clean

= | ay on a towel and squeeze your
ReadyWrap to remove excess water,
lay flat on a dry towel to finish drying
+ Be sure that the VELCRO® brand

fasteners do not contact your towel
= Do not iron
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Material content

Nylon (polyamide), polyurethane,
spandex (elastane)

Not made with natural rubber latex.

Warranty

We guarantee your ReadyWrap garment
to be free of material and manufacturing
defects during the recommended

six month life of the garment.

Disposal

Observe current national regulations
and laws for disposal of this device.
Packaging marked recyclable should
be properly recycled, otherwise
disposed of with household waste.

m Gebrauchsanweisung

Vielen Dank, dass Sie sich fur
ReadyWrap® entschieden haben!

ReadyWrap ist adaptives Kurzzug-
Kompressionssystem zum
Selbstmanagement der angegebenen
Indikationen. ReadyWrap Thigh verfligt
Uber anpassbare Bander mit einer
integrierten 50%igen Uberlappung

und einer muskelstitzenden Riickseite
am Oberschenkel. Die beiden oberen
schmalen Bander kénnen individuell auf
Ihren Oberschenkel angepasst werden.
Alle ReadyWrap-Produkte kdnnen am Tag
und/oder in der Nacht getragen werden.

Bitte wenden Sie sich vor der ersten
Anwendung an eine geschulte
medizinische Fachkraft.

Indikationen und Patientengruppen
= | ymphddeme

m | ipddem

= Odeme

= \enose Ulzera

= \enose Insuffizienz

= Schwere und/oder ermUdete Beine

Zweckbestimmungen

= Zum Erhalt des reduzierten
Flissigkeitsvolumens und der
Form der Extremitaten

m Behandlung von Lymphdédemen,
Lipddemen und Odemen

® | inderung bei schweren/ermideten Beinen

= UnterstUtzung bei der Behandlung
einiger Symptome von vendsen Ulzera

= Tragt zur Reduzierung des
Wiederauftretens vendser Ulzera bei

= Kompressionssystem flr
phlebologische, lymphologische
Indikationen (d. h. Venenerkrankungen,
chronische Odeme und Lymphddeme)

Kontraindikationen

= Arterielle Insuffizienz oder ABPI < 0,8

= Mittelschwere bis schwere periphere
arterielle Verschlusskrankheit

= Akute TVT

= Unbehandelte dekompensierte
Herzinsuffizienz

= Unbehandelter Krebs

= Unbehandelte Infektion
(d. h. Phlegmone)

= Bekannte Allergie und / oder
Uberempfindlichkeit gegen eine
der Produktkomponenten

» Starke kognitive Beeintrachtigung

VorsichtsmaBnahmen

= ABPI> 1,3

= Fehlende oder beeintrachtigte
Sensibilitat (periphere Neuropathie)

m Offene Wunden sollten vor der
Anwendung verbunden werden

= Vermutete kardiale Uberlastung

= Diabetes

= Fortgeschrittene Einengung der
kleinen Koronararterienaste

= Arterienerkrankung

= Niereninsuffizienz

= Rheumatoide Arthritis

Nebenwirkungen

In (sehr) seltenen Fallen kénnen
Hautirritationen und / oder
Allergien auftreten.

Schwerwiegende Vorkommnisse
Bei Auftreten eines schwerwiegenden
Vorkommnisses wenden Sie sich
bitte an den Hersteller und die
zustandigen Gesundheitsbehorden.

Anziehanleitung
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Die ReadyWrap
Kompressionssysteme
in der folgenden

Zehen

FuB
Unterschenkel
B Oberschenkel
Knie

Reihenfolge anlegen:

@ Ziehen Sie den ReadyWrap
Unterstrumpf tber Ihr Bein.

@ Loésen Sie alle Kompressionsbander.

(® Richten Sie die Riickseite hinten
am Oberschenkel aus, sodass die
Klettseite auf lhren Oberschenkel zeigt.

@ Halten Sie das kiirzeste Banderset
in beiden Handen direkt Uber dem
Knie und platzieren Sie das Band
ohne Klettverschluss () an der
Vorderseite lhres Oberschenkel,
ca. 5 cm Uber dem Knie. Wahrend
Sie das Band halten, ziehen Sie
das gegenUberliegende Band mit
dem weiBen Klettverschluss (B) bei
vollem Zug und befestigen es direkt
Uber dem darunterliegenden Band.

® Befestigen Sie das nachste
Bénderset durch das Band mit
dem kurzen horizontalen hellblauen
Klettverschluss () bei vollem
Zug Uber den darunterliegenden
Béndern. Ziehen Sie als nachstes
das gegenUberliegende Band mit
dem langen vertikalen hellblauen
Klettverschluss (B) bei vollem Zug
und befestigen Sie es direkt tber
dem darunterliegenden Band.

(® Befestigen Sie die tibrigen Bander
der Reihenfolge nach auf die
gleiche Weise, bis alle Bander
befestigt sind.Befestigen Sie
die letzten schmalen Béander in
gewunschter Reihenfolge, je nach
Oberschenkelform und Préaferenz.

+ Bei ,geraden” Oberschenkeln
befestigen Sie diese darlber mit
demselben Verfahren wie oben.

+ Bei ,V-formigen“ Oberschenkeln
befestigen Sie diese in
WV oder ,Kreuzform®.

+ Mittlere Kompressionssysteme
fur den Oberschenkel
haben 5 Bandersets. Lange
Kompressionssysteme fUr den
Oberschenkel haben 6 Béandersets..

Pflegehinweise
L&R empfiehlt, alle ReadyWrap
Kompressionssysteme vor dem
ersten langeren Gebrauch zu
waschen und zu trocknen.
= Handwasche in warmem Wasser
mit mildem Waschmittel, griindlich
mit warmem Wasser ausspulen
= Keinen Weichspuler oder
Bleichmittel verwenden
= Nicht chemisch reinigen
= ReadyWrap auf ein Handtuch legen und
ausdricken, um Uberschissiges Wasser
zu entfernen, und zum weiteren Trocknen
flach auf ein trockenes Handtuch legen
+ Stellen Sie sicher, dass die VELCRO®-
Klettverschlisse nicht mit dem
Handtuch in Bertihrung kommen
= Nicht blgeln
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Materialien
Nylon (Polyamid), Polyurethan, Elasthan
Nicht mit Naturkautschuklatex hergestellt.

Garantie

Wir gewahrleisten, dass das ReadyWrap
Kompressionssystem wahrend

der empfohlenen sechsmonatigen
Verwendungsdauer keine Material- oder
Produktionsfehler aufweisen.

Entsorgung

Befolgen Sie die geltenden nationalen
Vorschriften und Gesetze zur Entsorgung
dieses Produktes. Verpackungen, die als
recycelbar gekennzeichnet sind, sollten
ordnungsgeman recycelt und sonst

Uber den Hausmull entsorgt werden.

Mode d’emploi

Merci d’avoir choisi ReadyWrap®!

ReadyWrap est un systeme de
compression réglable a faible élasticité
congu pour une prise en charge autonome
des affections indiquées. ReadyWrap
Thigh est équipé de sangles réglables
avec un chevauchement intégré de 50%
et une colonne de soutien musculaire
pour contenir la cuisse. Ses deux sangles
supérieures étroites peuvent étre réglées
pour s’adapter a la forme de la cuisse.
Tous les modeles de ReadyWrap se
portent le jour et/ou la nuit. Veuillez
consulter un professionnel de la santé
qualifié avant la premiere utilisation.

Indications et groupes de patients
® | ymphoedemes

m | ipcedeme

= CEdémes

m Ulcéres veineux

= |nsuffisance veineuse

= Jambes lourdes et/ou fatiguées

Usages prévus

= Pour maintenir un volume de liquide
réduit et la forme des membres

= Pour traiter un lymphoedeme,
un lipcedéme ou un cedeme

= Pour soulager les jambes
lourdes ou fatiguées

m Pour aider a traiter certains
symptoémes des ulceres veineux

= Pour aider a limiter la récurrence
des ulceres veineux

m Accessoires de compression
pour indications phlébologiques,
lymphologiques (c.-a-d. affection veineuse,
cedeme chronique et lymphoedeme)

Contre-indications

m Insuffisance artérielle ou IPS < 0,8

= Maladie artérielle périphérique
modérée a sévere

= TVP aigue

m |nsuffisance cardiaque
congestive non traitée

= Cancer non traité

= |nfection non traitée (c.-a-d. cellulite)

m Allergie et/ou hypersensibilité connue
a l'un des composants du produit

m Troubles cognitifs séveres

Précautions

= ABPI > 1,3

= Absence de sensations ou sensations
altérées (neuropathie périphérique)

m Toute plaie ouverte doit étre
recouverte avant application

m Suspicion de surcharge cardiaque

m Patients souffrant du diabete

= Patients sont atteints d’'une maladie
des petites artéres a un stade avancé

m Présence d’une pathologie artérielle

m Présence d’une insuffisance rénale

m Présence d’une polyarthrite rhumatoide

Effets indésirables
Des irritations cutanées et/ou des allergies
peuvent survenir dans de (tres) rares cas.

Incident grave
En cas d’incident grave, veuillez contacter
le fabricant et I'autorité sanitaire compétente.

Instructions d’enfilage
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Utilisez ReadyWrap
dans l'ordre suivant:

orteil
pied
mollet
A cuisse
genou

@ Enfilez le sous-bas ReadyWrap
sur votre jambe.

@ Détachez toutes les sangles
de l'accessoire.

(® Alignez la colonne a 'arriére de la
cuisse de fagon a ce que le coté avec
le crochet soit face a votre cuisse.

@ Tenez la série de sangles les plus
courtes dans des directions opposées
juste au-dessus du genou, et placez la
sangle sans crochet () a 'avant de
votre cuisse, environ 5 cm au-dessus
de votre genou. Tout en maintenant
cette sangle vers le bas, tirez
completement la sangle opposée avec
le crochet blanc (B) et attachez-la
juste au-dessus de la sangle inférieure.

® Attachez la série de sangles
suivante en fixant completement la
sangle avec le crochet horizontal
court bleu clair (@) sur les

sangles inférieures. Ensuite, tirez
completement la sangle opposée
avec le long crochet vertical bleu
clair (B1) et attachez-la directement
au-dessus de la sangle inférieure.

® Attachez les autres sangles en
répétant cette marche procédure
jusqu’a ce qu’elles soient toutes
en place. Attachez les dernieres
sangles étroites dans n'importe quel
ordre en fonction de la forme de
la cuisse et de vos préférences.

+ Pour les cuisses a « forme droite »,
attachez-les au-dessus en suivant
la marche a suivre ci-dessus.

Pour les cuisses en « forme de V »,
attachez-les en « V » ou en « Croix ».
Les ReadyWrap Thigh de hauteur
normal sont équipés de 5 séries

de sangles. Les ReadyWrap

Thigh de hauteur long sont

équipés de 6 séries de sangles.

*

*

Conseils d’entretien
L&R recommande de nettoyer et de
sécher tous les ReadyWrap avant la
premiére utilisation prolongée.
m | avez a la main a l'eau tiede
avec un détergent doux, rincez
abondamment a I'eau tiede
= Ne pas utiliser d’adoucissant
ni d’eau de javel
= Ne pas nettoyer a sec
m Placez votre ReadyWrap sur une
serviette de toilette et essorez-le
pour éliminer tout excédent d’eau,
puis placez-le sur une serviette
seche pour terminer le séchage
+ Veillez a ce que les fermetures auto-
agrippantes VELCRO® n’entrent
pas en contact avec la serviette
= Ne pas repasser
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Composition

Nylon (polyamide), polyuréthane,
spandex (élasthanne)

Non fabriqué a partir de latex

de caoutchouc naturel.

Garantie

Nous garantissons les ReadyWrap
exempts de défauts de matériaux et
de fabrication au cours de leurs six
mois de durée de vie recommandée.

Elimination

Veuillez éliminer ce produit dans le respect
des réglementations et des législations
nationales en vigueur. Les emballages
marqués comme recyclables doivent

étre correctement recyclés ou sinon
éliminés avec les déchets ménagers.

E Instrucciones de uso

Gracias por elegir ReadyWrap®.

ReadyWrap es una venda semirrigida
para terapia compresiva ajustable y de
baja elasticidad para el autocuidado de
las condiciones indicadas. ReadyWrap
Thigh tiene correas ajustables con una
superposicion incorporada del 50%

y una fijacion de soporte muscular

para sujetar el muslo. Sus dos correas
estrechas superiores pueden ajustarse
para adaptar la presentacion del muslo.
Todos los modelos de ReadyWrap pueden
utilizarse durante el dia o la noche.

Consulte a un profesional médico
capacitado antes del primer uso.

Indicaciones y grupos de pacientes
= | infedema

® | ipedema

= Edema

= Ulceras venosas
= |nsuficiencia venosa
= Piernas cansadas/fatigadas

Usos previstos

= Mantener un volumen reducido de
liquidos y la forma de los miembros

= Tratamiento del linfedema, del
lipedemay del edema

= Alivio de la fatiga y la
pesadez de las piernas

= Ayuda en el tratamiento de algunos
sintomas de Ulceras venosas

= Ayuda a limitar las recidivas
de Ulceras venosas

m Prendas de compresion para
indicaciones fleboldgicas o linfoldgicas
(es decir, enfermedades venosas,
edema cronico y linfedema)

Contraindicaciones

m |nsuficiencia arterial o ABPI < 0.8

= Enfermedad arterial periférica
de moderada a severa

= TVP aguda

m Falla cardiaca congestiva no tratada

= Cancer no tratado

m |nfeccion no tratada (p. ej., celulitis)

= Alergia y/o hipersensibilidad
conocida a alguno de los
componentes del producto

= Discapacidad cognitiva severa

Precauciones

= ABPI> 1,3

= Ausencia o alteracion de la
sensibilidad (neuropatia periférica)

= Cualquier herida abierta debe taparse
con un aposito antes de la aplicacion

m Se sospecha de una
sobrecarga cardiaca

m | 0s pacientes tienen diabetes

m | 0s pacientes padecen una enfermedad
avanzada de los vasos pequenos

= Existe una arteriopatia

= Existe una insuficiencia renal

m Existe artritis reumatoide

Efectos adversos
En (muy) raros casos pueden presentarse
irritaciones cutaneas y/o alergias.

Incidente grave

En el caso de un incidente grave,
contacte con el fabricante y las
autoridades sanitarias responsables.

Instrucciones de colocacién
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Péngase las prendas
ReadyWrap en la
secuencia siguiente:

dedo del pie
pie
pantorrilla
A muslo
rodilla

@ Introduzca la pierna en el
refuerzo ReadyWrap.

® Afloje todas las correas de las prendas.

® Alinee la fijacion en la parte
posterior del muslo con el lado del
cierre orientado hacia el muslo.

@ Sostenga el conjunto de correas mas
cortas con las manos opuestas justo
por encima de la rodilla y coloque la
correa sin el cierre () en la parte
delantera del muslo aproximadamente
5 cm por encima del hueso de la
rodilla. Mientras sostiene la correa
hacia abajo, tire de la correa opuesta
con el cierre blanco (B) hasta
estirarla al maximo y asegurela
directamente en la parte superior
de la correa que esta debajo.

® Asegure el siguiente conjunto de
correas aplicando la correa con el
cierre azul claro horizontal corto
(B&) hasta estirarla al maximo en
las correas que estan debajo. A

continuacion, tire de la correa opuesta
con el cierre azul claro vertical largo
() hasta estirarla al maximo y
asegurela directamente en la parte
superior de la correa que esta debajo.

® Asegure el resto de correas en
secuencia utilizando el mismo proceso
hasta que todas las correas estén
colocadas. Asegure las correas
estrechas finales en cualquier
orden basandose en la forma del
muslo y en las preferencias.

+ Para muslos con “forma recta”,
asegurelos en la parte superior
utilizando el mismo proceso que
se ha mencionado anteriormente.

+ Para muslos con “forma en V",
asegurelos
en un disefio en “V” o en “cruz”.

+ Las prendas para muslo de
longitud media tienen 5 conjuntos
de correas. Las prendas para
muslo de longitud alta tienen
6 conjuntos de correas.

Instrucciones para el cuidado

L&R recomienda lavar y secar

las prendas ReadyWrap antes

del primer uso extendido.

® | ave a mano con agua caliente
y un jabon suave, enjuague
bien con agua caliente

= No use suavizante ni blanqueador

= No la lave en seco

= Coloque sobre una toalla y apriete su
ReadyWrap para eliminar el exceso de
agua, coléquela en posicion plana sobre
una toalla seca para finalizar el secado
+ Asegurese de que las tiras tipo VELCRO®

no entran en contacto con la toalla
= No la planche
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Contenido material

Nailon (poliamida), poliuretano,

spandex (elastano)

No fabricado a partir de latex de caucho natural.

Garantia

Garantizamos que su prenda ReadyWrap
estara libre de defectos del material y de
fabricacion durante el periodo recomendado
de vida util de seis meses de la prenda.

Eliminacion

Observe las regulaciones y leyes nacionales
actuales para la eliminacion de este dispositivo.
Los envases marcados como reciclables
deben reciclarse correctamente; el resto
puede eliminarse con la basura doméstica.

n Istruzioni per I'uso

Grazie di aver scelto ReadyWrap®!

ReadyWrap € un sistema compressivo regolabile,
di corta estensibilita, progettato per I'auto-cura
delle condizioni indicate. ReadyWrap Thigh &
dotato di strap regolabili con sovrapposizione
incorporata del 50% e supporto rigido muscolare
per contenere la coscia. | due strap superiori stretti
possono essere regolati per adattarsi alla forma
della coscia. Tutti i modelli di ReadyWrap possono
essere indossati durante il giorno e/o di notte.

Consultare un medico specializzato prima
di utilizzare il sistema per la prima volta.

Indicazioni e gruppi di pazienti

= |infedema

= |ipedema

= Fdema

= Ulcere venose

= |nsufficienza venosa

= Affaticamento e/o stanchezza alle gambe

Destinazioni d’uso
m Per ridurre il volume dei fluidi e la forma degli arti

= Gestione del linfedema, del lipedema e dell’edema
= Sollievo dell’affaticamento e della
sensazione di pesantezza alle gambe
= Ajuta nella gestione di alcuni
sintomi delle ulcere venose
= Ajuta a limitare le ulcere venose ricorrenti
= Sistemi compressivi per indicazioni
flebologiche, linfologiche (es. patologie
venose, edemi cronici e linfedemi)

Controindicazioni

m |nsufficienza arteriosa 0 ABPI < 0,8

= Arteriopatia periferica da moderata a grave

= Trombosi venosa profonda acuta

= |nsufficienza cardiaca congestizia non trattata

= (Cancro non trattato

= |nfezione non trattata (ad esempio cellulite)

= Allergia e/o ipersensibilita note nei confronti
di uno dei componenti del prodotto

= Grave deficit cognitivo

Misure precauzionali

= ABPI > 1,3

m Sensibilita assente 0 compromessa
(neuropatia periferica)

m | ¢ ferite aperte devono essere
medicate prima dell’applicazione

m Sj sospetta la presenza di sovraccarico cardiaco

m || paziente ¢ diabetico

= || paziente ha una patologia avanzata
dei piccoli vasi sanguigni

= [ presente arteriopatia

= £ presente insufficienza renale

= [ presente artrite reumatoide

Effetti indesiderati
In casi (molto) rari possono manifestarsi
irritazioni cutanee e/o allergie.

Incidente grave
In caso di incidente grave, contattare il
produttore e le autorita sanitarie competenti.

Istruzioni per indossare I'elemento

4 =

Applicare gli elementi
ReadyWrap nell’'ordine

punta del piede
piede
polpaccio

B coscia

seguente: ginocchio

@ |Infilare la gamba nella sottocalza ReadyWrap.
@ Slacciare tutti gli strap dell’elemento.

® Allineare il supporto rigido sulla parte
posteriore della coscia con il lato con
chiusura rivolto verso la coscia.

@ Tenere con le due mani il gruppo di strap
pit corti immediatamente sopra il ginocchio
e posizionare lo strap senza chiusura (I¥)
sulla parte anteriore della coscia, 5 cm circa
sopra il ginocchio. Tenendo premuta questo
strap, estendere completamente lo strap
opposto con la chiusura bianca (E) e fissarlo
direttamente sulla fascia sottostante.

® Fissare il gruppo di strap successivo
estendendo completamente e applicando lo
strap con la chiusura corta orizzontale azzurra
(=) sopra gli strap sottostanti. Poi estendere
completamente e sovrapporre lo strap opposto
con la chiusura lunga verticale azzurra () e
fissarlo direttamente sullo strap sottostante.

(® Fissare gli strap restanti in sequenza seguendo
la stessa procedura finché tutti gli strap non
siano fissati. Fissare gli ultimi strap sottili
nell’uno o nell'altro modo, in base alla forma
della coscia e alle proprie preferenze.

+ Per cosce “dritte”, fissare gli strap I'uno
sull'altro utilizzando la stessa procedura.

+ Per cosce “coniche”, allacciarli
formando una “V” o incrociandoli.

+ Gli elementi per coscia di taglia media
hanno 5 gruppi di strap. Gli elementi per
coscia di taglia alta hanno 6 gruppi di strap

Istruzioni per la cura
L&R consiglia di lavare e asciugare tutti gli elementi
ReadyWrap prima del primo utilizzo prolungato.

= |avare a mano in acqua calda con
detersivo per capi delicati, sciacquare
accuratamente con acqua calda

= Non utilizzare ammorbidenti o candeggina

= Non lavare a secco

= Porre ReadyWrap sopra una salvietta e
arrotolarli entrambi per rimuovere I'acqua
in eccesso, quindi stenderlo in posizione
orizzontale sopra una salvietta asciutta
e lasciarlo asciugare completamente
+ Assicurarsi che le chiusure in VELCRO®

non siano a contatto con la salvietta
= Non stirare
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Contenuto del materiale
Nylon (poliammide), poliuretano, spandex (elastan)
Non fabbricato con lattice di gomma naturale.

Garanzia

Garantiamo il suo elemento ReadyWrap privo di
difetti di materiale e di fabbricazione durante il
periodo raccomandato di utilizzo di sei mesi.

Smaltimento

Rispettare le normative e le leggi nazionali
vigenti per lo smaltimento di questo dispositivo.
La confezione contrassegnata riciclabile

deve essere riciclata correttamente; in caso
contrario smaltire con i rifiuti domestici.

m Gebruiksaanwijzing

Fijn dat u voor ReadyWrap® hebt gekozen!

ReadyWrap is een verstelbaar compressieverband
met korte rek dat is ontworpen voor zelfstandig
gebruik bij de gespecificeerde aandoeningen.
ReadyWrap Thigh heeft verstelbare banden

met een ingebouwde overlapping van 50%

en spierondersteuning voor het dijbeen. De
bovenste twee smalle banden kunnen worden
versteld voor aanpassing aan uw bovenbeen.

Alle ReadyWrap-producten kunnen overdag

en/of ‘s nachts worden gedragen.

Raadpleeg een hiervoor opgeleide zorgverlener
voordat u het product de eerste keer gebruikt.

Indicaties en patiéntgroepen

= Lymfoedeem

= | ipoedeem

= Oedeem

= \eneuze ulcera

= Veneuze insufficiéntie

= Vermoeide benen en/of vermoeidheid

Beoogd gebruik

= \oor het reguleren van verminderde hoeveelheid
vloeistof en de vorm van ledematen

= Behandeling van lymfoedeem, lipoedeem en oedeem

= Verlichting van vermoeide benen
en een zwaar gevoel

= Ondersteuning bij behandeling van sommige
symptomen van veneuze ulcera

= Ondersteuning bij beperking van
recidive van veneuze ulcera

= Compressieverband voor flebologische en
lymfologische indicaties (d.i. veneuze aandoeningen,
chronisch oedeem en lymfoedeem)

Contra-indicaties

= Arterigle insufficiéntie of een ABPI < 0,8

= Matig tot ernstig perifeer arterieel vaatlijden

= Acute DVT (diep-veneuze trombose)

= Onbehandeld congestief hartfalen

= Onbehandelde kanker

= Onbehandelde infectie (d.i. cellulitis)

= Bekende allergie en/of overgevoeligheid
voor het product of bestanddelen daarvan

= Ernstige cognitieve stoornissen

Voorzorgsmaatregelen

= ABPI>1,3

= Ongevoeligheid of gevoelsstoornissen
(zoals bij perifere neuropathie)

= Eventuele open wonden moeten
eerst worden afgedekt

= Een vermoeden van cardiale overbelasting

m De patiént heeft diabetes



m De patiént heeft een gevorderde
aandoening van de kleine bloedvaten

m Eris sprake van een arteriéle aandoening

m Eris sprake van nierfalen

= Eris sprake van reumatoide artritis

Bijwerkingen
In (zeer) zeldzame gevallen kunnen
huidirritaties en/of allergieén optreden.

Ernstig incident

In geval van een ernstig incident neemt
u contact op met de fabrikant en de
verantwoordelijke zorgautoriteiten.

Aanbrenginstructies
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Breng ReadyWrap-verband
aan in de volgende volgorde:

tenen
voet
onderbeen
A bovenbeen
knie

@ Schuif de ReadyWrap-onderkous over uw been.
@ Maak alle banden van het verband los.

® Lijn de versteviging aan de achterkant
van het bovenbeen uit met de haakzijde
aan de kant van uw bovenbeen.

@ Houd de kortste bandenset net boven de
knie in uw handen tegenover elkaar en plaats
de band zonder haak () aan de voorkant
van uw bovenbeen, ongeveer 5 cm boven
uw knie. Terwijl u die band omlaag houdt,
rekt u de tegenoverliggende band met de
witte haak (IEJ) maximaal uit en bevestigt
u deze direct boven op de band eronder.

(® Bevestig de volgende bandenset door de band
met de korte horizontale lichtblauwe haak
() volledig uit te rekken over de banden
eronder. Rek daarna de tegenoverliggende
band met de lange verticale lichtblauwe
haak (IB1) maximaal uit en bevestig deze
direct boven op de band eronder.

(® Bevestig de overige banden achtereenvolgens
op dezelfde manier totdat alle banden
op hun plaats zitten. Bevestig tot
slot de smalle banden in willekeurige
volgorde, afhankelijk van de vorm van
het bovenbeen en uw voorkeur.

+ Bevestig deze bij ‘rechte’
bovenbenen bovenop volgens
dezelfde methode als hierboven.

+ Bevestig deze bij ‘V-vormige’ bovenbenen
in een ‘V-vorm’ of kruislings.

+ Een bovenbeenverband van gemiddelde
lengte heeft 5 bandensets. Een groot
bovenbeenverband heeft 6 bandensets.

Onderhoudsinstructies
L&R raadt aan alle ReadyWrap-verbanden
te wassen en te drogen voordat ze voor het
eerst langdurig gedragen gaan worden.
= Was op de hand in warm water met een mild
wasmiddel en spoel goed uit in warm water
= Gebruik geen bleekmiddel of wasverzachter
= Niet chemisch reinigen
= | eg het verband op een handdoek en
knijp de ReadyWrap uit om overtollig
water te verwijderen; laat het verband
plat op een droge handdoek opdrogen
+ Zorg ervoor dat de VELCRO®-
klittenbandsluitingen geen contact
maken met uw handdoek
= Niet strijken
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Materialen
Nylon (polyamide), polyurethaan, spandex (elastaan)
Niet gemaakt met natuurrubberlatex.

Garantie

Wij garanderen dat uw ReadyWrap-verband
vrij is van materiaal- en fabricagefouten
gedurende de aanbevolen zes maanden
gebruiksduur van het verband.

Weggooien

Neem de geldende nationale voorschriften en
wetten ten aanzien van het weggooien van dit
product in acht. Verpakkingen die geschikt zijn
voor recycling, moeten worden gerecycled en
anders bij huishoudelijk afval worden weggegooid.

Navod na pouzitie

Dakujeme Vam, 7e ste sa rozhodli pre ReadyWrap®!

ReadyWrap je adaptivny kratkotazny kompresivny
systém na samostatnu liebu uvedenych indikdcii.
ReadyWrap Thigh ma nastavitelné pasiky s 50 %
prekryvanim, zadna strana na stehne slizi na
podporu svalov. Oba horné tzke pésiky sa daju
individudlne prispdsobit stehnu. VSetky produkty
ReadyWrap sa mdZu nosit cez der a/alebo v noci.

Pred prvym pouzitim sa obratte na
za8koleny zdravotnicky persondl.

Indikacie a skupiny pacientov
= [ymfedémy

= |ipedémov

m edémy

= venozne ulcerdcie

m venozna insuficiencia

m tazké a/alebo unavené nohy

Stanovenie tcelu

= zachovanie redukovaného objemu
tekutiny a tvaru koncatin

m |ie¢ha lymfedémov, lipedémov a edémov

m (llava pre tazké/unavené nohy

= podpora pri liecbe niektorych
symptémov vendznych ulcerdcif

m prispieva k redukcii opatovného
vyskytu vendznych ulcerdcif

= kompresivny systém na flebologickeé,
lymfologické indikdcie (tzn. ochorenia
Zil, chronické edémy a lymfedémy)

Kontraindikacie

arteridlna insuficiencia alebo ABPI < 0,8
stredne tazkd az tazka periférna

arterialna obStrukéna choroba

akutna hiboké Zilova trombéza

nelie¢ena dekompenzovana srdcova insuficiencia
neliecend rakovina

nelie¢end infekcia (napr. infekéna celulitida)
zndma alergia a/alebo precitlivenost

na niektort zo zloziek produktu

vyrazné kognitivne obmedzenie

Preventivne opatrenia
= ABPI > 1,3
m chybajlica alebo obmedzend
citlivost (periférna neuropatia)
m otvorené rany by sa pred pouZitim mali obviazat
= predpokladané kardidlne pretazenie
= diabetes
m pokrocCilé ziZenie malych korondrnych artéri
m ochorenie artérif
= rendlna insuficiencia
m reumatoidnd artritida

VedlajSie acinky

Vo (velmi) zriedkavych pripadoch sa moze
vyskytnit podrazdenie pokozky a/alebo alergie.
Zavazné incidenty

Pri vyskyte zavazného incidentu sa obrétte na
vyrobcu a kompetentné zdravotnicke instittcie.

Navod na navliekanie
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PouZite ovinadlo ReadyWrap

prsty
chodidlo
lytko
stehno

v nasledujlicom poradi: koleno

@ Natiahnite spodnti panéuchu ReadyWrap na nohu.
@ Povolte vietky kompresivne pasiky.

® Zadnu stranu vzadu na stehne

nastavte tak, aby strana so suchym
zipsom smerovala k stehnu.

@ Podrzte najkratsi zvazok pasikov oboma
rukami priamo nad kolenom a pasik bez
suchého zipsu () umiestnite na prednu
stranu stehna, cca 5 cm nad koleno. Zatial
¢o drzite pasik, tahajte protilahly pasik s
bielym suchym zipsom (1) pri plnom napnuti
a pripevnite ho priamo nad pasik pod nim.

® Dalsi zvazok pasikov pripevnite cez pasik
s kratkym horizontalnym svetlomodrym
suchym zipsom (I&) pri plnom napnuti nad
pasiky pod nim. Ako dal$i tahajte protilahly
pasik s dlhym vertikdlnym svetlomodrym
suchym zipsom (IB) pri plnom napnuti a
pripevnite ho priamo nad pdsik pod nim.

® Zvysné pasiky pripevnite podla poradia
rovnakym spdsobom, kym nebudu
pripevnené vSetky pasiky. Posledné tenké
pasiky pripevnite v pozadovanom poradi v
zévislosti od tvaru stehna a preferencie.

+ Ak st stehnd ,rovné*, pripevnite

ich s vyuZitim rovnakého postupu,

ako je to uvedené vyssie.

Ak st stehnd ,v tvare V*, pripevnite

ich do tvaru ,V* alebo ,do kriza“.

Stredné kompresivne systémy pre stehno
maju 5 zvazkov pasikov. DIhé kompresivne
systémy pre stehno maju 6 zvazkov pasikov.

*

*

Pokyny na udrzbu

Spolo¢nost L&R odportica vSetky kompresivne

systémy ReadyWrap pred prvym pouZitim vyprat a osusit.

m Perte v rukdch v teplej vode s jemnym
pracim prostriedkom a dokladne
opléchnite teplou vodou.

= NepouZivajte zmékCéovacie/avivazne
ani bieliace prostriedky.

m Necistite chemicky.

= ReadyWrap poloZte na uterdk a vyzmykajte
ho, aby sa odstranila prebyto¢na voda a na
dalSie susenie ho rozlozZte na suchy uterdk.
+ Zabezpette, aby sa suché zipsy

VELCRO® nedotykali uterdka.
= NezZehlite.
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Materialy
Nylon (polyamid), polyuretan, elastan.
Pri vyrobe nebol pouzity prirodny kaucukovy latex.

Zaruka

Rucime za to, Ze kompresivny systém ReadyWrap
nebude mat po¢as odportcanej Sestmesacnej doby
pouZivania Ziadne materidlové ani vyrobné chyby.

Likvidacia

Pri likvidacii tohto produktu sa riadte platnymi
narodnymi predpismi a zakonmi. Obaly,

ktoré st oznacené ako recyklovateng, by

sa mali riadne recyklovat, inak sa likviduju
prostrednictvom komundineho odpadu.

Kullanim kilavuzu

Uyarlanabilir ReadyWrap® kompresyon
sistemini tercih ettiginiz igin tesekkir ederiz!

ReadyWrap, endike rahatsizliklarin hastalar
tarafindan kendi kendine yonetebilmesi igin
geligtirilmig, kisa gekigli uyarlanabilir bir
kompresyon sistemidir. ReadyWrap Thigh
uyluk kompresyon sistemi, entegre %50 (st
Uste binen bantlara ve uylugun arka tarafinda
kaslari destekleyen bir yapiya sahiptir. Ustteki
dar iki bant, uylugunuza tam uyum saglayacak
sekilde ayarlanabilir. Tim ReadyWrap modelleri
glinduz ve/veya gece kullanimi igin uygundur.

ilk kullanimdan 8nce liitfen egitimli
tibbi uzmana basvurun.

Endikasyonlari ve hasta gruplan

= | enfodem

= | ipbdem

= Fdema

m \enoz dlserler

= \endz yetmezligi

m Bacakta yorgunluk ve/veya giigsiizliik

Kullanim amaci

= Azalmis sivi hacmini ve ekstremitelerin
seklini korumak i¢in

m | enfédem, lipddem ve 6dem yonetimi

= Bacak yorgunlugu ve agirhginin gideriimesi

m \en(z dlserlerin bazi semptomlarinin
yonetiminde destek saglamak

m \Ven(z dlserlerin tekrar olugmasinin
azalmasina yardimci olur

= Flebolojik, lenfolojik endikasyonlarda
(6rn. vendz hastaliklar, kronik ddem ve
lenfddem) kullanilan kompresyon sistemi

Kontraendikasyonlari

= Arter yetmezlik veya ABPI < 0,8

m QOrta siddette ila siddetli periferik arter hastaligi

= Akut DVT

= Tedavi edilmemis konjestif kalp yetmezligi

= Tedavi edilmemis kanser

= Tedavi edilmemis enfeksiyon (6rn. selllit)

= Uriiniin bilesenlerinden birine karsr bilinen
alerji ve/veya asir duyarlilik durumlarinda

= Agir biligsel bozukluk

Koruyucu tedbirler

= ABPI>1,3

= Noksan veya bozulmus duyu
(periferik ndropati) durumunda

= Uriin uygulanmadan 6nce agik yaralar
pansuman yapilarak kapatiimaldir

m Kardiyak yiiklenme stiphesinde

= Diyabetli hastalarda

= lerlemis kiiciik damar hastaligi olan hastalarda

= Arter hastaligi durumunda

= Bobrek yetmezligi durumunda

= Romatoid artritin durumunda

Yan etkileri
(Gok) nadir durumlarda ciltte irritasyonlar
ve/veya alerjik reaksiyonlar gériilebilir.

Ciddi olay
Ciddi bir olayin meydana gelmesi durumunda
Ureticiyi ve ilgili saglik kurumunu bilgilendirin.

Giyme talimat
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ReadyWrap sistemini
asagidaki sirada

ayak parmagi
ayak

baldir

uyluk

diz

uygulayin:
@ ReadyWrap i¢ Astari bacaginiza gegirin.
@ Tiim bantlari acik hale getirin.

® Arka kismi, cirtli taraf uylugunuza bakacak
sekilde uylugunuzun arka tarafina hizalayin.

@ En kisa band setini iki elinizle, dogrudan
dizinizin Ustline gelecek sekilde tutun ve
cirtsiz bandr () uylugunuzun 6n kismina,
dizinizin yaklasik 5 cm yukarisina yerlegtirin.
Bandi asagida tutun ve bunu yaparken
bandin karsisindaki beyaz cirtli bandi
(E1) tam esneme uygulayarak yukari gekin
ve altindaki bandin Ustiine sabitleyin.

(® Kisa yatay actk mavi cirtll () bandi tam
gerdirip alttaki bantlarin tizerine getirip
uygulayarak bir sonraki bant setini sabitleyin.
Ardindan, karsit uzun dikey acik mavi
cirth bandi (IBY) tam esneme uygulayip
cekin ve alttaki banda sabitleyin.

® Ayni sekilde tiim bantlar sabitienene kadar geri
kalan bantlar da sirasiyla sabitleyin. Geri kalan
ince bantlarr istenen siralamayla, uylugun
sekline ve tercihe gore sabitleyin:

+ “Diiz” uyluklarda bantlari yukarida
anlatilan sekilde iste sabitleyin.

* “V geklindeki” uyluklarda bantlari “V” veya
“capraz” seklinde uygulayip sabitleyin.

+ Orta boy uyluk kompresyon sistemleri
5 bant setleri igerir. Uzun boy uyluk
kompresyon sistemleri 6 bant seti igerir.

Bakim talimatlar

L&R, tiim ReadyWrap kompresyon
sistemlerini uzun sureli ilk kullanimdan 6nce
yikamanizi ve kurutmanizi dnermektedir.

= Yumusak bir deterjan kullanarak 1lik suda
elde yikayin, Ilik suda iyice durulayin

= Yumusatici veya gamagir suyu kullanmayin

= Kuru temizleme yapmayin

= ReadyWrap'inizi bir havlunun Gzerine
koyun ve fazla suyu gikarmak igin sikin;
kuruma iglemini tamamlamak icin kuru bir
havlunun (zerine diiz bir sekilde yatirin
+ VELCRO® marka cirt cirth tutturucularin

havlunuzla temas etmemesine dikkat edin
= (Jtilemeyin
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Malzeme icerigi
Naylon (polyamid), poliiretan, spandeks (elastan)
Dogal kauguk lateks icermez.

Garanti

ReadyWrap kompresyon sisteminin, driiniin dnerilen
alti aylik 6mrii boyunca herhangi bir malzeme

ve (iretim hatasi icermedigini garanti ediyoruz.

Bertaraf

Bu trliniin bertaraf edilmesine iligkin mevcut
ulusal yénetmeliklere ve yasalara uyun. Geri
dontgturilebilir olarak isaretlenmis ambalajlar
uygun sekilde geri dontstrtimeli, aksi
takdirde evsel atiklarla birlikte atiimaldir.

m Brugsanvisning

Tak, fordi du har valgt ReadyWrap®!

ReadyWrap er et justerbart kompressionssystem
med lav straekbarhed, som er designet til
selvbehandling af de indicerede tilstande.
ReadyWrap Thigh har justerbare remme med
indbygget 50% overlap og muskelstgtteskinne
til omslutning af laret. Dens to gverste smalle
remme kan justeres, s& de passer til dit 1ars
udseende. Alle ReadyWrap produkter kan
anvendes om dagen og/eller natten.

Radfer dig med uddannet sundhedspersonale
for forste anvendelse.

Indikationer og patientgrupper
= Lymfedem

= |ipgdem

= ()dem

m \/enpse sér

= Vengs insufficiens

= Tunge og/eller traette ben

Tilsigtet anvendelse

m Bevarelse af ekstremiteters form og
reduktion af deres vaeskevolumen

m Behandling af lymfadem, lipadem og adem

= Lindring af treette og tunge ben

m Bidrag til handtering af visse
symptomer pa vengse sar

m Bidrag til begreensning af recidiv af vengse sar

= Kompressionsprodukter til flebologiske,
lymfologiske indikationer (dvs. vengs
sygdom, kronisk gdem og lymfgdem)

Kontraindikationer

m Arteriel insufficiens eller ABPI < 0,8

= Moderat til sveer perifer arteriel sygdom

= Akut DVT

= Ubehandlet hgjresidig hjerteinsufficiens

= Ubehandlet cancer

= Ubehandlet infektion (dvs. cellulitis)

= Kendt allergi og / eller overfglsomhed
over for en af produktkomponenterne

= Sveer kognitiv svakkelse

Forsigtighedsregler
= ABPI>1,3
m Fraveer af eller svaekket folesans (perifer neuropati)
= Eventuelle abne sar skal forbindes for applicering
= Mistanke om overbelastning af hjertet
= Patienter med diabetes
= Patienter med fremskreden
sygdom i de smé blodkar
m Fksisterende arteriel sygdom
m Eksisterende nyreinsufficiens
m Eksisterende rheumatoid arthritis

Bivirkninger
| (meget) sjeldne tilfeelde kan der forekomme
hudirritationer og/eller allergier.

Alvorlig handelse

Ved forekomst af en alvorlig hendelse
bedes du henvende dig til producenten og
de ansvarlige sundhedsmyndigheder.

Patagning
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ReadyWrap produkter skal
anlegges i falgende raekkefolge:

ta
fod
leeg
lar
kna

@ Traek ReadyWrap inderstrampen pé benet.
@ Losn alle produktets remme.

(® Ret skinnen ind bag pa laret med
krogsiden vendt mod dit Iar.

@ Hold det korteste sat remme i hver sin hand
lige over knzet, og anbring remmen uden krog
() pa forsiden af dit lar ca. 5 cm over dit knze.
Hold den rem nede, og streek den modstéende
rem med hvid krog (E1) helt ud, og fastgar
den lige oven pa remmen nedenunder.

(® Fastgor det naste st remme ved at lagge
remmen med den korte vandrette lysebla krog
() helt udstrakt pa remmene nedenunder.
Straek dernast den modstaende rem med lang
lodret lysebla krog (IBY) helt ud, og fastger
den lige oven pa remmen nedenunder.

(® Fastgor de ovrige remme i reekkefolge
ved anvendelse af samme proces, indtil
alle remmene er sat fast. Fastger de sidste
smalle remme i vilkérlig reekkefalge baseret
pa larets facon og den foretrukne pasform.

+ For “lige” lar fastgeres de overst ved
anvendelse af samme proces som herover.
+ For lar med “V-form” fastgeres de
i et “V’- eller “kryds”-design.
« Larprodukter med gennemsnitlig leengde
har 5 sat remme. Larprodukter med
ekstra leengde har 6 s&t remme.

Plejeanvisninger

L&R anbefaler, at alle ReadyWrap produkter vaskes

og torres for forste leengere tids anvendelse.

= Handvaskes i varmt vand med finvaskemiddel.
Skyl grundigt i varmt vand

= Brug ikke skyllemiddel eller blegemiddel

= Brug ikke kemisk rens

m | &g din ReadyWrap pé et handklede, klem pa
den for at fierne overskydende vand, og lad den
ligge fladt pd et tort handklede, til den er tor
« Sorg for, at VELCRO® béandene

ikke bergrer handkleedet
= Ma ikke stryges
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Materialeindhold
Nylon (polyamid), polyurethan, spandex (elastan)
Ikke fremstillet med naturgummilatex.

Garanti

Vi garanterer, at dit ReadyWrap produkt er
uden materiale- og produktionsfejl i produktets
anbefalede levetid pa seks méaneder.

Bortskaffelse

Ved bortskaffelse af denne anordning skal

de aktuelle nationale regler og love falges.
Emballage, der er maerket som genanvendelig,
skal indsamles korrekt til genanvendelse. Hvis ikke
skal den bortskaffes med husholdningsaffaldet.

Bruksanvisning

Tack for att du valde ReadyWrap®!

ReadyWrap ar ett lagelastiskt justerbart
kompressionssystem for sjdlvbehandling av
de angivna tillstdnden. ReadyWrap Thigh har

justerbara flikar med en inbyggd Gverlappning pa
50% och muskelstodskena for att halla laret pa
plats. De tva Oversta smala flikarna kan justeras
for att passa larets form. Alla ReadyWrap-typer
kan anvandas pa dagen och/eller pa natten.

Radfraga utbildad vardpersonal innan du
anvander produkten forsta gangen.

Indikationer och patientgrupper
= Lymfddem

= | ipodem

= Odem

m \endsa sar

= Vends insufficiens

= Bentunghet och/eller bentrétthet

Avsedd anvéndning

= Halla vatskevolymen pa lag niva och
bevara kroppsdelens form

= Behandling av lymfédem, lipddem och 6dem

= | indra bentrétthet och bentunghet

= Bistd i behandlingen av vissa
symtom pa vendsa sar

= Bistd i att begrdnsa aterfall i vendsa sar

= Kompressionsmodeller for flebologiska,
lymfologiska indikationer (dvs. vends
sjukdom, kroniska 6dem och lymfédem)

Kontraindikationer

= Arteriell insufficiens eller ABPl < 0,8

m Mattlig till allvarlig perifer arteriell sjukdom

= Akut djup ventrombos (DVT)

= Obehandlad kongestiv hjartsvikt

= Obehandlad cancer

= Obehandlad infektion (dvs. cellulit)

= Kénd allergi och/eller 6verkanslighet mot
négon av produktens komponenter

= Svar kognitiv storning

Forsiktighetsatgarder

= ABPI>1,3

= |ngen eller nedsatt kénsel (perifer neuropati)
= Alla 6ppna sér ska ldggas om fére applicering
= Missténkt kardiell Gverbelastning

= Patienten har diabetes

= Patienten har framskriden sjukdom i smé kérl
m Artdrsjukdom foreligger

= Njursvikt foreligger

= Reumatoid artrit foreligger

Biverkningar
| (mycket) sallsynta fall kan hudirritation
och/eller allergier uppsta

Allvarlig incident
Om en allvarlig incident intréffar ska du kontakta
tillverkaren och ansvariga halsomyndigheter.

Patagningsanvisningar
4 m

Applicera ReadyWrap-
modellerna i fljande ordning:

[ ta

fot
vad
lar
kné

(@ Dra pa en ReadyWrap innerstrumpa pé benet.
@ Lossa alla flikar pd modellen.

(® Placera skenan pé larets baksida
med fastsidan vand mot laret.

@ Hall flikarna i det kortaste flikparet i vardera hand
strax ovanfor knét och lagg fliken utan faste
() pa larets framsida och ungefar 5 cm ovanfor
knat. Hall ned fliken samtidigt som du stracker
ut motsatt flik med det vita fastet () och
faster den direkt pa den undre flikens ovansida.

(® Fist nasta flikpar genom att applicera fliken
med det korta horisontella ljusbla fastet
(=) fullt utstrackt pa flikarna nedanfor.
Strack sedan ut motsatt flik med det langa
vertikala ljusbla fastet (1) och féast det
direkt pa den undre flikens ovansida.

(® Fist aterstaende flikar i samma ordning med
samma metod tills alla flikar &r pa plats.
Fést till sist de smala flikarna i valfri ordning
utifran larets form och vad du foredrar.

« For "raka” lar faster du dem Gverst
med samma metod som ovan.

+ For "V-formade” lat faster du dem i
form av ett "V” eller ett "kryss”.

« Larmodeller har i genomsnitt 5 flikpar.
Lé&nga larmodeller har 6 flikpar.

Skétselanvisningar
L&R rekommenderar att alla ReadyWrap-
modeller tvdttas och torkas fore den
forsta ldngre anvandningen.
= Handtvétta i varmt vatten med milt
tvattmedel, skolj noga i varmt vatten
= Anvénd inte mjukmedel eller blekmedel
® Fér inte kemtvattas
m [ 4gg pa en handduk och krama ut allt
Gverskottsvatten ur ReadyWrap, lagg
plant pa en torr handduk I3t torka
+ Se till att VELCRO® kardborrebanden
inte kommer i kontakt med handduken
= Far inte strykas

WAD B

Materialinnehall
Nylon (polyamid), polyuretan, spandex (elastan)
Ej tillverkat med naturgummilatex.

Garanti

Vi garanterar att ReadyWrap-modellen &r fri fran
material- och tillverkningsfel under modellens
rekommenderade livslangd om sex manader.

Kassering

Folj gallande nationella foreskrifter och
lagstiftning vid kassering av produkten.
Forpackningar mérkta som atervinningshara
ska atervinnas pé korrekt sétt och Gvriga
forpackningar kasseras som hushallsavfall.
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L&R Middle East DMCC

HDS Tower, Unit 3106, Cluster F
Jumeirah Lakes Towers

P.O. Box 336 351

Dubai/UAE

+971 4 442 4621
ReadyWrap@ae.Lrmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com

Lohmann & Rauscher GmbH
Johann-Schorsch-Gasse 4
1140 Wien

Osterreich

+43 1 57670-400
info@at.Irmed.com
www.Lohmann-Rauscher.at

Lohmann & Rauscher Pty Ltd.
321 Ferntree Gully Road
Mount Waverley

Victoria 3149

Australia

1300 572 869
info@au.LRmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com.au

(CH-REP)

Lohmann & Rauscher AG
Oberstrasse 222
CH-9014 St. Gallen
Schweiz

+41 71 2742570
info@ch.LRMed.com
www.Lohmann-Rauscher.com

EU IMPORTER (MDR)
Lohmann & Rauscher GmbH & Co. KG
WesterwaldstraBe 4

D-56579 Rengsdorf

Deutschland

+ 49 (0)800 6647 548
Hilfsmittel.Center@de.LRmed.com
www.Lohmann-Rauscher.de

Lohmann & Rauscher A/S
Hoejneesgaard, Gengehusvej 252
DK-2950 Vedbaek

Danmark

+45 4589 02 25
info@dk.Lrmed.com
www.Lohmann-Rauscher.dk

(UKRP)

L&R Medical UK Ltd.

1 Wellington Court, Lancaster Park,
Needwood, Burton on Trent
Staffordshire DE13 9PS

The United Kingdom

08450 606707
customersolutions@uk.Irmed.com
www.Lohmann-Rauscher.co.uk

Lohmann & Rauscher s.r.l.
Via Edoardo Plinio Masini, 2
35131 Padova

Italia

+39 049 744 66 00
info@it.L.rmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com

Lohmann & Rauscher B.V
Antennestraat 86 B

1322 AS Almere
Nederland

036 546 30 20
ReadyWrap@nl.LRmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com

[Nz]

Lohmann & Rauscher Limited
21 Queen Street

Auckland 1010

New Zealand

0800 572 869
info@au.LRmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com.au

Lohmann & Rauscher s.r.o.
Jarosova 1

831 03 Bratislava
Slovenska republika

+421 268 208 063
info@sk.Irmed.com
www.lohmann-rauscher.com/sk-sk/

Lohmann & Rauscher AB
Gronegatan 1C

222 24 Lund

Sweden

+46 46 32 89 00
info@se.LRmed.com
www.lohmann-rauscher.se

L&R Middle East DMCC

HDS Tower, Unit 3106, Cluster F
Jumeirah Lakes Towers

P.O. Box 336 351

Dubai/UAE

+971 4 442 4621
ReadyWrap@ae.Lrmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com

L&R USA INC.

3880 W Wheelhouse Road
Milwaukee, WI 53208

USA

855-892-4140
inquiries@us.LRmed.com
www.Lohmann-Rauscher.com




